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Zwei Etymologien: Fitze und Klops

Fitzge

Das hochdeutsche Fizze ‘Gebinde Garn’, ahd. fizza ‘eine beim
Haspeln abgeteilte und fiir sich verbundene Anzahl Fiden’ ist frith
ins Niederdeutsche und siidéstliche Niederlindische entlehnt wor-
den, vgl. wifil. Fitse ‘Stock, Rute; Faden um das Bind Garn,
Schnur, Strihne’, nordnd. Fisse (ss aus #s) ,,ein abgetheiltes Bind
gehaspelten Garns von einer gewissen Anzahl Fiden; dergleichen
zehn auf ein Stiick gehn; eine Falte“Y, nl. »i#se ‘gespaltener diinper
Zweig zum Flechten, Fadenbiindel’. Im Westen haben sich aber
auch bodenstindige unverschobene Formen erhalten: wfil. Ficze,
nl. veet ‘Haarstrihne, Bind Gatn’.

Uber die Herkunft dieses Wortes besteht noch keine Einmiitig-
keit. Ausgehend von anord. fi# ‘Schwimmbhaut der Vogel’, stellte
SorHUs BUGGE es 1879 zu griech. péza (*pedia) ‘FuB, Rand, Saum’
und damit zu unsetm (Fuff)fesse/ und Fuff. Diese Ansicht, die FRIE-
pricH KLUGE nie akzeptiert hat, aber von ALFRED GOTZE 1934 be-
denkenlos in das Klugesche etymologische Worterbuch aufgenom-
men wurde, kann schwetlich richtig sein, weil die Bedeutung
‘Schwimmhaut’ und damit die semantische Verkniipfung mit ‘Fuf’
nicht urspriinglich sein diirfte. Denn zu Unrecht trennen A. Jo-
HANNESSON, JAN DE VRiEs und Hans Kunn? jenes fi# ‘Schwimm-
haut’ von dem gleichlautenden anord. fi# ‘nasses Land an einem
Wasserlauf, Strandstreifen’. Es steht nichts im Wege, beide Worter
fiir etymologisch identisch zu halten und auf eine Grundbedeutung
‘Streifen’ zuriickzufiihren. Das vom Substantiv abgeleitete anord.
Vetb fitja, norw. schwed. fitja, din. fedde “zusammenbinden, flech-
ten” weist uns den semantischen Weg zur hessischen Fizzgerte ,,aus
Buchen, Haseln oder Hainbuchen entnommene meist gespaltene
Gerte, welche zum Einflechten in die Schalhélzer dient* (VILMAR
103). Hier fassen wir eine sehr alte Bedeutung, aus der die anord.
‘niedriges Gelinde am Wasser’, adin. fid ‘Kiistenstreifen’® eben-
so abzuleiten ist wie unser S#and aus engl. strand ‘Ducht,
Strihne eines Taues’. Auch die uns vom Hochdeutschen her ge-
1 Bremisch-Nieders. Wh. 1, 398.

2 A. J6HANNESSON, [skindisches etym. Wh. 434. 541. — JaN DE VRIESs, Altnord.

etym. Wh. 122. — Hans KunN, ZfMaf, 28,5.
3 O. KALKAR, Ordbog il det eldre danske sprog 1, 533.
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liufige Bedeutung ‘Gebinde Garn’ diitfte sich aus ‘Ducht, Flecht-
strahne, gespaltene Flechtgerte’ entwickelt haben, ganz analog wie
norw. #4tt, tot ‘Gebinde Flachs’ aus anord. pdttr, nd. Ducht ‘Kat-
deel eines Taues’ (etymologisch mit hd. Doch? identisch).

Aus der Bedeutung ‘Flechtstrihne’ ergab sich auch der Sinn des
asichs. vittea. ags. fit ‘Lese-, Dichtungsabschnitt’, wiederum vet-
gleichbar mit anord. pd##r, das auBBer ‘Ducht’ auch ‘Abschnitt eines
(Gesetz)buches’ bedeutet, wie schon Karr MoLLENHOFF! 1873
ausgefithrt hat.

SchlieBlich 148t sich auch die in mnl. vitfen und nengl. 7o fif so
reich entfaltete Bedeutung des ‘Passens’ aus den beiden Hilften der
gespaltenen Fitzgerte erkliren, dhnlich wie in norw. s#rind ‘Strei-
fen, langes abgespaltenes Stiick; eine Seite oder ein Halbteil, wie
z. B. eine Hilfte eines gespaltenen Fisches’ (Aasen 761), das natiir-
lich zu Strand, engl. strand ‘Ducht’ im Ablaut steht. Im engl. Sub-
stantiv fit hat sich die Bedeutung vom ‘genau entsprechenden und
passenden Gegenstiick’ auch zu ‘Widetpart® (an adversary of equal
power, one’s ‘match’)® und endlich selbst zu ‘Kampf, Anfall’ ent-
faltet.

Uber die weitere etymologische Verwandtschaft unseres Wortes
mit Faff und fassen hat Jost Trier, Z{dPh. 70 (1949), 354 gehandelt.

Klops

Unter Klops oder genauer Kinigsherger Klops versteht man in Notd-
deutschland bekanntlich jene meist gebratenen KloBe aus gehacktem
Fleisch, die nach KrerscuMmERs Wortgeographie S. 158 auch Dentsches
Beafsteak, Frikadellen, in Betlin Buletten, in Schlesien Karbonade und
in Osterreich Fleischlaiber] genannt werden. Uber die Herkunft der
hauptsichlich nordostdeutschen Bezeichnung K/ops herrscht noch
Unklarheit. In Frieorice KLUGEs Efymologischerm Wirterbuch der
dentschen Spracke wurde es in den ersten Auflagen als eine Kurz-
form von Klopffleisch erklirt, in den letzten heilit es nach einem Ge-
danken HErRMANN PauLs etwas genauer: ,,.Der Name gehort zu
klopfen in nd. Form: ps steht fir pps, urspr. -ppes™. Die Duden-
Etymologie (1963) vergleicht die Bildungsweise mit Knicks und
Klecks.

4+ ZfdA. 16, 142f. 8 Oxford Engl. Dict.:fi# sb. 2.
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Diese Erklirung kann indessen nur den Wert einer (allerdings
naheliegenden) Volksetymologie haben, die erst aufkommen konn-
te, nachdem der wahre Ursprung, der in OstpreuBen vor 200 Jah-
ren noch bekannt war, in Vergessenheit geraten oder jedenfalls
nicht mehr ernst genommen wurde (vgl. HIRT-WE1GAND, Dentsches
Werterbuch : Klops). JoHANN GEORGE Bock, der Klops 1759 in
seinem Idioticon Prussicum buchte, stellte es ndmlich richtig zu
schwed. &alops und engl. collop. Das schwedische Wort bezeichnet
ein Gericht aus geklopften Fleischstiicken, die gesalzen und ge-
pfeffert, in Mehl gewilzt und in Fett gebriunt werden. Frither
verstand man unter &zlops auch Gerichte aus gehacktem oder ge-
schabtem, meist zu Ballen oder ,,Kotelets* geformtem Rind- oder
Kalbfleisch, auch aus Fisch in dhnlicher Zubereitung und Ge-
schmacksrichtung (SAOB, Band K 192). Das schwedische Wort
ist seinerseits wie das verballhornte norwegische £olpis ‘Miirbe-
braten’, das vor allem im Westland bekannt zu sein scheint (Ross,
Norsk Ordbog 417), aus dem pluralisch gebrauchten engl. collop
‘(gebratene) Fleischscheibe’ entlehnt, das seit dem 14. Jh. als co/-
lop(pe), colhoppe bezeugt, aber unsicheren Ursprungs ist.

Klops gehort also offensichtlich zu jenen schwedischen Wortern,
die zur Zeit der schwedischen GroBmachtzeit in die pommerschen
und besonders baltendeutschen Mundarten eingedrungen sind wie
z. B. auch pomm. Linjongs ‘PreiBelbeeren’ und die fritheren balten-
deutschen Worter Brustacker ‘stindig kultiviertes Ackerland, im
Gegensatz zum Buschland, das nur von Zeit zu Zeit besit wurde’,
Burk ‘zylinderférmige gliserne Biichse’, Knackerbre ‘Knickebrot’,
Lotte ‘Schlag oder Zelge des Brustackers’ und Wadmal ‘grobes
Bauerntuch’, die ich dem Idiotikon der deutschen Sprache in Lief- und
Ebhstland von Avcust WiLHELM HupeL (Riga 1795) entnehme.
Sehr wahrscheinlich ist Klops also durch baltendeutsche Vermitt-
lung in OstpreuBen bekannt geworden, wo es zuerst in einem Hoch-
zeitsgedicht aus der ersten Hilfte des 18. Jhs bezeugt ist®. Von hier
aus hat es sich iiber Norddeutschland verbreitet, wihrend das
pommersche Klopps® Klopffleisch’, das DAuNErT 1781 fiirs Vor-
pommersche bezeugt, nicht einmal im benachbarten Mecklenburg
Sputen hinterlassen hat. W. F.

¢ H. PrisceBiER, Preufiisches Worterbuch 1 (1882), 381,



