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ZUM GELEIT

Der Plan zur Herausgabe der vorliegenden Blitter entsprang
dem Bediirfnis nach einem Mitteilungs- und Nachrichtenblatt fiir
unsere ehrenamtlichen Sammler und Mitarbeiter am Westfilischen
Werterbuch- und Flurnamen-Archiv. Wir mochten dadurch die
Verbindung mit diesem weit #ber Stadt und Land verstreuten
Kreis aktiver Heimatfreunde j)ﬂegen und ibnen ugleich fir ibre
unentbebrliche Mitarbeit eine bescheidene Gegengabe anbieten.
Die kleinen Beitrige ur niederdeutschen Mundart- und Namen-
kunde, die wir in diesen Blittern u verdffentlichen gedenken,
sollten aber nach wunserer Vorstellung nicht nur dem Liebbhaber
des Niederdentschen, sondern auch dem Sprachforscher Anregung
bieten, so daff wir ugleich den Interessen des Heimatfreundes

und denen des Wissenschaftlers gerecht gu werden hoffen.



Hinweise und Ratschlige fiir die Schreibung
des Plattdeutschen in Westfalen

Es gibt viele Leute, die zu Hause immer platt sprechen. Wenn sie
aber ein plattdeutsches Buch lesen sollen, klappen sie es bald wieder
zu, weil ihnen das Lesen zuviel Mithe macht. Die Schreibweise ist
ihnen zu ungewohnt. ,,Wu datt schriebben witt, dat weet ick nich®,
habe ich oft gehort, wenn man mir ein plattdeutsches Wort gesagt
hatte. Man meint eben, genau wie im ,,Diilitsken® gibe es auch im
Plattdeutschen eine feste Regel, die man kennen muf}, wenn man
,»richtig® schreiben will. Dem ist aber nicht so. Jeder kann schreiben,
wie er will. Wer aber verniinftig ist, wird moglichst so schreiben, dal
es jeder leicht lesen kann. Hochdeutsch zu lesen ist leicht, weil man’s
gelernt hat und weil man’s gewohnt ist. Daher ist es am besten, sich
moglichst an die hochdeutsche Schreibung anzuschlieen, vor allem
keine ungewohnten Zeichen und Buchstaben zu gebrauchen, sondern
sich mit den gewdhnlichen Buchstaben zu begniigen. Das ist auch
schon deshalb angebracht, weil die Druckereien die besonderen Zei-
chen meistens nicht haben. Auf den Schreibmaschinen finden sie sich
erst recht nicht.

Nun gibt es aber wohl in jeder Mundart Laute, die das Hochdeutsche
nicht hat, und diese oft so merkwiirdigen Gebilde sind meistens gerade
der Stolz der Mundartliebhaber. Ein Sauerlinder oder ein Ravens-
berger wird nicht gerne auf seine vielen Zwielaute verzichten und
so schreiben, als ob er ein Miinsterlinder wire oder gar von der hol-
lindischen Grenze stammte. Es entspriche auch gar nicht dem Zweck
und der Absicht dieser Zeitschrift, alle diese Zwielaute und andere
Besonderheiten der einzelnen Ortsmundarten unter den Tisch fallen
zu lassen. Uns kommt es ja gerade darauf an, zu erfahren, wie das
Wort hier und wie es da ausgesprochen wird.

In Zeitungen, Zeitschriften und Kalendern wird das Plattdeutsche
oft sehr schlecht wiedergegeben. Es sollen deshalb denen, die platt-
deutsch schreiben wollen, einige Hinweise gegeben werden, worauf
sie zu achten haben. An Beispielen soll ihnen zugleich ein Einblick
in die Vielfalt der westfilischen Mundarten gegeben werden. Ich
denke, daB auf diese Weise jeder am leichtesten erkennt, wie er seine
eigene Aussprache am zutreffendsten schreiben kann. Es sei hier
angefangen mit den langen Selbstlauten und den Zwielauten. Ohne
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auf alle Feinheiten der Aussprache einzugehen, versuche ich mit den
gewohnlichen Buchstaben die hauptsichlichsten Aussprachen einiger
Worter wiederzugeben.

Z. B. heiBt das hochdeutsche Wort ,,steif* auf Platt:

stief

styif

steyf

statf

steif

mit einfachem langen 7. So in der westlichen Grafschaft Mark,
im Miinsterland und weiter im Norden.

mit einem langen 7, dessen Anfang schon fast wie ¢ lautet. So
z. B. vielfach im 6stlichen Miinsterland gesprochen, iiberhaupt
oft auf der Grenze zu dem folgenden

¢ mit folgendem 7 (nicht wie das hochdeutsche ¢/). So im
groBten Teil des Sauerlandes und Ostwestfalens.

in Teilen des Paderborner Landes und des Kreises Brilon.
fast wie hochdeutsch ,,steif, nur etwas heller. In einigen
Orten des Kreises Hoxter.

So wird die Aussprache von Westen nach Osten immer breiter:
ie, y, ey, di, ei, (ai). Der Anfang des Zwielautes wird von seinem
Ende, dem 7, immer stirker abgehoben. Daraus schlieBen die
Sprachforscher, dal manim OstendesPaderborner Landes, etwa
an der Oberweser, frither angefangen hat, ein langes 7 wie einen
Zwielaut auszusprechen als weiter westlich. Dieser erst noch
ganz enge Zwielaut (etwa y7) ist dann im Laufe der Zeit, etwa
im 17., 18., 19. Jahrhundert, immer breiter geworden iiber
¢y, di zu ei (af). Je weiter nach Westen, desto mehr hat man
noch am Alten festgehalten.

Nun gibt es aber manche Gegenden in Westfalen, in denen runden
die Leute die Lippen beim Sprechen etwas. Sie sagen deshalb statt

steyf
stoif

stoif

stoif

mit § oder dumpfem ¢ am Anfang. (Fiir y kann ich hier /
schreiben). So z. B. stellenweise im Kreise Iserlohn und
Hoxter. Statt s#9if wird auch wohl

gesprochen. Aus einem solchen s#if ist dann schon manchet-
orts

geworden, z. B. stellenweise im Kreise Soest, Meschede,
Hoxter. Ich wiirde hier, obwohl der Laut dem hochdeutschen
es entspricht, nicht stesf schreiben, weil diese Schreibung
es nur schwerer macht, das Wort zu verstehen. Bei s#if wird
der Leser eher an ,,steif erinnert, als wenn er szesf liest.



Wieder andere Gegenden sprechen statt steyf
stiéif  so besonders in Lippe. Dies s#if ist aber meistens schon zu
stwif  geworden, z. B. in der Gegend Soest-Meschede und Ravens-
berg-Lippe. Auch hier haben wir y7, #, # nacheinander. Wo
man s##if spricht, hat man frither angefangen, einen Zwielaut
zu sprechen als im s#4if- und erst recht als im s#yif-Gebiet.

Nun wire noch eine sonderbare Aussprache zu nennen. In Lippe

sagt man mancherorts

stiief  d. i. ein # mit einem dumpfen ¢ dahinter. Fither lautete das
Wort hier auch s##f. Doch dann hat man angefangen, das 7 am
Ende des Zwielautes nicht mehr deutlich auszusprechen. So
ist es zu einem dumpfen ¢ geworden. Manchmal wird dies
sogar wie # ausgesprochen, so da3 unser Wort dann

stiwf  lautet.

Wie in diesem Wort ,,steif“ wird das lange 7 in der Regel auch in
anderen Wortern ausgesprochen, so in ,,beiBen, Leib, Zeit, fleiBig,
mir, wir®, usw. (Wird fortgesetzt)

Miinster FELix WORTMANN

Schwarzbrot ,Pumpernickel

Spricht man heute allgemein von Westfalen, so kommt unweiger-
lich bald die Rede auf den Pumpernickel. Man versteht darunter ein
grobes dunkelbraunes Brot aus geschrotenem Roggen. Dieses Brot
wurde frither in weiten Teilen Westfalens auf den Hofen selbst
gebacken. Der Teig muBte sehr lange siuern und das Kneten —
nach vielen alten Berichten mit bloBen Fiilen — war eine miihselige
Arbeit. Bis zu 24 Stunden blieb das Brot im Backofen. Das fertige
Brot hatte dann oft das stattliche Gewicht von 40, in einigen Fillen
auch von 60 Pfund. Unter dem Namen Pumpernickel ist diese Brot-
art heute in ganz Deutschland bekannt. Meist wird es nun in kleinen
Packungen fertig geschnitten gekauft und dient als DelikateBbrot;
selbst gebacken wird es wohl kaum noch. Frither war es jedoch in
einem groBlen Gebiet Westfalens das tigliche Hauptbrot. Hier sagte
man dazu aber nicht Pumpernickel sondern Swattbrot oder einfach
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Der miinsterische Gadem des 16.-18. Jahrhunderts

Das Wort Gadem wird in den miinsterischen Privaturkunden des
16.-18. Jahrhunderts in den verschiedensten Formen iberliefert:
Singular-Formen: Gademb (am hiufigsten), gabdemb, gadem, gaden,
gademen, gidemb, godemb, gobdem. Plural-Formen: gademe, gideme (am
hiufigsten), gadumbe (die altertiimlichste Form), gaddeme, gidemme,
gedeme, gihdeme, gann, gaidem. Als Bedeutung wird angegeben: dath
kleyne Huisken oder den Gadem, Gademb ader lutke HuyfS, gadem oder
bebauffung, Hauff oder gadem. In zusammengesetzten Formen tritt es auf
als Kraamgadem, whongadem, eckgahdemb. Die beiden ersteren Formen
geben gleichzeitig die beiden Funktionen des Gadems an.

Uber die Lage innerhalb der Stadt 1Bt sich sagen, daBl er meist in
den SeitenstraBen oder am Maueranger, Stadtwall zu finden ist. Er ist
in allen Kirchspielen bzw. Leischaften vertreten. Findet man ihn zu
einer der HauptstraBen gehorig, so ist es entweder ein inliggender
Gadem oder er befindet sich hinter dem Haupthaus.

Gehort der Gadem zu einem Haupthaus, so kann er sich am Haufe,
achter mynem bues, bei dem principaillbause, neffen dem Hanffe, oder vor an
dem Hauffe befinden. Daneben gibt es das Hauff mit dem einliggenden
Gadem, meist ist es ein vorn inliegender gadem, ein Kraamgadem ufr Delle.
Gehort der Gadem nicht direkt zu einem Haupthaus, so findet man
meist mehrere in einer Reihe neben- oder hintereinander.

Die Wertangaben sind recht unterschiedlich: 1595: 7 Gademb =
160 Reichsthaler, 1639: Haus mit gehoffte, Achterbanfilein, Vorn inliegen-
den gadem und alles im Haunffe Nagelfest = 850 Reichsthaler (amtliche
Schitzung), 1644: Hauff mit dem einliggenden Gadem, achterbauff, braw-
pfanne =1750 Reichsthaler, 1648 = 7 Hauff (mit Mobiliar) mit Kraam-
gadem und kraamladen = 1200 Reichsthaler, 1652: Gaderr = 120 Reichs-
thaler, 1664: 6 gideme = 300 Reichsthaler. usw. Die Miete betrug
ungefihr pro Jahr 17 Reichsthaler.

Betrachtet man die Besitzverhiltnisse, so mull man scheiden
zwischen dem Kramgadem, der wie schon das Wort besagt, den Leuten
gehort, die etwas zu verkaufen haben, also meistens den Kramern.
Fiir den Wobngadem lassen sich zwei Besitzergruppen herausschilen.
Es sind einmal die armen Leute: Witwen, unverheiratete Téchter
nach dem Tode der Eltern, Migde, tibethaupt arme Verwandte
reicher Leute, kleine Handwerker, Knechte. Zum zweiten sind es
aber reiche Leute, auch der Adel, die bis zu 14 und mehr Gademe
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besitzen, meist dicht beieinander liegend, und diese dann an die vor-
genannte Gruppe vermieten.

Aus dem Gesagten ergibt sich, daB fiir den miinsterischen Gadem
des 16. bis 18. Jahrhunderts schatf zu trennen ist zwischen Kram- und
Wohngadem. Der Kramgadem deckt sich mit der vielerorts (Schwa-
benspiegel, Meran, Koln, Bremen, usw.) seit dem 13. Jahrhundert
iiberlieferten Bedeutung Ein-Raum fiir Verkaufszwecke. Er ist ein-
liggend vorn auf der Deele, meist von Schippen umgeben. Die Offnung
nach der StraBe zu besteht groBtenteils in der Feiltire, das ist ein nach
der StraBenseite zu aufklappbarer Fensterladen, der gleichzeitig als
Verkaufstisch und Auslage dient.

Der Wohngadem gehort wohl in den meisten (iibetlieferten) Fillen
zu einem Haupthaus. Die vermieteten Gademe werden meist nur
summarisch genannt, so daB sich wenig dariiber aussagen lit. Diese
Art von Gadem hat oft keinen Keller, auch mul3 Pu#g und Secre# des
Haupthauses mitbenutzt werden, bzw. der Secretgangh durch das Hanff
in den Hof und der waterwech to den sade dorch dat hueff. Schon ofter
kommt es vor, daB3 ein — allerdings sehr kleiner — Hof dazu gehort.
Das auBler der GroBe am meisten ins Gewicht fallende Unterschei-
dungsmerkmal zu den Haupthiusern scheint die Stellung zur StraBle
zu sein. Die Haupthiuser haben allgemein — von wenigen Ausnah-
men, die meist nicht biirgerlich sind, abgesehen — eine giebelseitige
Stellung, die Gademe eine traufenseitige, auch wenn sie sich hinter
dem Haupthaus befinden. Die durchschnittliche Hohe betrigt meist
zwei, allerdings sehr niedrige, Stockwerke. Uber die Bauart ist nichts
bekannt, doch kann man aus den Wertangaben schlieSen, daf3 sie
leicht gewesen sein muf3. Fiir die zweite Halfte des 18. Jahrhunderts
ist Backsteinmauerung bezeugt. Im Inneren sind neben der Kiiche
noch Kammern (1—3) enthalten, dazu der Dachraum (Balcken), so da3
fiir diese Gademe die Definition als Ein-Raum nicht mehr zutreffend
ist. Es kommt, wie auch anderorts (Koln), ofters vor, daB3 zwei
Gademe zu einem Haus verbunden werden. Ob die Gademe etwa
auch an das Haus angebaut worden sind (z. B. Antwerpen, Koln,
Osnabriick), ist schwer zu sagen. Es ist weder ausdriicklich bezeugt,
noch ausdriicklich verneint. Die Grenzen zum Beihaus und Achter-
haus sind sehr unscharf, die Funktion ist meist die gleiche, so daB3
anzunehmen ist, daB sich die Begriffe oft decken werden.

Miinster MARr1A ScHMIDT
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